
PERSONER

PERSONER PERSONER

TID
TID TID

KARTA KARTA

KARTA

BUTIK, 
HANDLA

BUTIK, 
HANDLA

LÄKARE LÄKARE

LÄKARE

JAG SJÄLV JAG SJÄLV

JAG SJÄLV

SIFFROR OCH 
BOKSTÄVER

SIFFROR OCH 
BOKSTÄVER

SIFFROR OCH 
BOKSTÄVER

MAT MAT

MAT FRITIDFRITIDFRITID

SAMHÄLLESAMHÄLLE
SAMHÄLLE

BUTIK, 
HANDLA

FLIKAR:

Översättning från finska 
Åbo Akademi/ Lena Lindblom & Carolina Ylimäki



Veckodagar och tider på dagen

BemärkelsedagarMånader 

Någonting annat/
Tillbaka till början 

maj

februari

TID

januari

idag

Senare 

november

nu

mars april

juli

måndag tisdag

fredag

september

juni

oktober

augusti

tidigare

igår

december

kalas/fest

bemärkelsedag

begravning

Födelsedag 
Bröllopsdag  

_______
_______
_______
_______
_______
_______
_______
_______
_______

morgon

lördag

dag

onsdag

söndag

kväll

torsdag

veckoslut

natt

nyår

vapp

a

påsk

jul

imorgon

Högtider

midsommar
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Familj Yrkespersonal

Vän/kompis

Någonting annat/
Tillbaka till början

PERSONER
Make/maka

barn barnbarn

a

bror syster

a

allmän läkare tandläkare

a

a

Jag själv

a

talterapeut

fysioterapeut

tolk assistentergoterapeut

hemvård sjukskötare laborant

öronläkare

Andra personer

tjänsteman målsman

släkting 

ögonläkare

neurolog

Någon annan person

________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________
________________

dö

socialarbetare

___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________



Butiker  Plats

Vad köps

Någonting annat/
Tillbaka till början

kläder

hushållsapparat

BUTIK OCH 
HANDLA

mat

klädbutik

present

skobutik

musik/film trädgård

bok,tidning

fpapost

kosmetik

elektronik

renovering

sport

leksaker

operator

bibliotek

Hur fara/ gå

Går/gående Med bil

Med buss Med tåg

aMed taxi

köpcentrum

apotek

optiker

bank

försäkring

Barberare/frisör

Vad

ringa

Köpa,betala

fara/ gå

skicka meddelande

Nästa sida

dagverksamhet



Vad ska vi sköta/ göra? 

Betala med

Vem

lista a

Någonting annat/
Tillbaka till början ekonomi ärenden betala räkning

Låna bankautomat bankkort kreditkort

pengar
aa

a

a

a a

a

taxikort/
resekort

jag

Någon annan

tjänsteman

a

a
a a

a a

aa

a

____________________________
____________________________
____________________________
____________________________
____________________________
____________________________
____________________________
____________________________
________________

mera
dyr

mindre
billig

OK

aa



Vem berör det? Vad berör det?

Vilken del av kroppen? Vad borde göras? Var?

Någonting annat/
Tillbaka till början 

LÄKARE,HÄLSA

smärta

ringafara

röntgen blodprov

operation

ångest

Sover dåligt

sjukhus/
vårdcentral

ambulans

apotek

minne

EKG

hörapparat/ 
glasögon

Positiv sak

urinprov

tänder

Negativ sak

Vad?

specialläkare sjukskötare

terapeut

taxi

medicin recept

Apoteks-
produkter 
tuotteet

hjälpmedel

lite mycket

tidigare nu senare

Jag själv Någon annan

Känslotillstånd
Dålig känsla



handlingar aktiviteter

Vart?

Vart?
Någonting annat/
Tillbaka till början

bastu

båt

FRITID

stuga

idrott

konsert

ringa fara

Boka/beställa

musik

natur

skriva

biografteater

a

dansa

träslöjd

simma böcker, tidningar

Tv,media

någon annan

_______________
_______________
_______________
_______________
_______________
_______________
_______________

jag själv

Vem berör det?

handarbete

frågor

Hur mår du?

Vad lovar de för 
väder?

Vad gör/gjorde 
du på 

veckoslutet?

Mitä teet 
lomalla?

resa

trädgård

restaurang/café

museum/
utställning

kyrka

uteliv

dator

radio

LOTTO

Vad gör/gjorde 
du på lovet?

a



Vad 

Någonting annat/
Tillbaka till början

MAT

middag

efterrätt, 
godsak

morgonmål lunch

kvällsmål

mellanmål

kött fisk

grönsakkyckling

ris

korv potatis

Vad Vad

kallskuret

gröt

bröd ost fil, jogurt

köttbullar

låda

sås sallad

soppa mos

hem affär

restaurang café

dryck
vatten mjölk/surmjölk

alkohol, 
vin

kaffe/te

Var?

allergier

frukt, bär

saft/läsk

öl

hamburgare pizza

kinesisk mat

snabbmat

kebab

pasta,makaroner



Vilket ämne? Vem berör det?

Vilket ämne? Hurdan?

Någonting annat/
Tillbaka till början

hälsovård

idrott

SAMHÄLLE OCH 
AKTUALITETER

kultur

nyheter politik

inrikes utrikes

förmån, stöd färdsätt

ekonomi

barn skolelev

ungdom

familjer

service

utbildning

rättigheter

regeringval

a

bra

skrämmande

a a

dålig

arbetslös

yrkesverksam 
käyvä

ensamstående

pensionär

sjuk

utslagen

åldring

funktionshindrad

a

vädret

molnigt

intressant

soligt,
varmt

kallt

regnigt åskväder

blåsigtomgivning



Någonting annat/
Tillbaka till början

SIFFROR OCH 
BOKSTÄVER A B C D E

F G H I J

K L M N O

P Q R S T

U V W X Y

Z Å Ä Ö

D1  2  3  
4  5  6  
7  8  9              

10
100

1000
10 000

100 000
MILJON

+
-
X

=

ABC



viktiga platser

Någonting annat/
Tillbaka til början

KARTA

___________
___________
___________
___________
___________
___________
___________
___________
___________
___________

V
Ä

R
LD

SK
A

R
TA

FINLAND

Åbo

Tammerfors

Lahtis

Villmanstrand

Helsingfors Kotka



Min familj a

Min historia arbetshistoria a

Någonting annat/
Tillbaka till början

a

JAG SJÄLV

Jag insjuknade år

_______________

make/maka barn

barnbarn

a

a

a

a

a a

a

a

a

a

a

a a

a

a

a

a

a

släkting



a a a

a a a

Någonting annat/
Tillbaka till början

a

a

A

a

a a

a

a

a

a a

a

a a

a

a

a

a

a

aa

a

a

a

a a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a
a a

a a

aa

a


