
   

    

     

    

  

Hur man använder spisen 

Ta fram kastrull och stekspade. 

Sätt kastrullen på rätt storleks 
spisplatta. 

Vrid rätt platta till 6:an. 

Sätt på fläkten. 
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Rör om i maten ibland. 

Då maten kokar, vrid plattan till 2:an. 

När maten är klar, vrid plattan tilla 
0:an. 

Lyft bort kastrullen från spisen. 
Sätt kastrullen på ett pannunderlag. 
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Stäng av fläkten. 

När spisen kallnat, torka av den med 
en fuktig trasa. 
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