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Lakanoiden vaihto 

Tarvitset puhtaan lakanan, 
pussilakanan ja tyynyliinan. 

Ota sängynpeitto pois. 

Ota tyynyliina pois. 

Ota pussilakana pois. 
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Ota aluslakana pois. 

Laita likaiset lakanat ja tyynyliina 
likapyykkikoriin. 

Tuuleta vuodevaatteet ulkona. 

Levitä lakana patjan päälle. 
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Taittele sängynlaidan yli menevät 
lakanan reunat patjan alle. 

Pujota tyynyn lyhyt sivu tyynyliinan 
sivuaukosta sisään. 

Vedä tyynyliinan taitosreuna tyynyn 
päälle. 

Levitä peitto sängyn päälle. 
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Levitä pussilakana peiton viereen. 

Etsi pussilakanasta kulmat ja niissä 
olevat reiät. 

Pujota molemmat kädet omista 
kulmista niin pitkälle, että kädet 
tulevat näkyviin pussilakanan 
jalkopäässä olevasta aukosta. Nyt 
pussilakana on kerättynä käsissäsi. 

Ota  kiinni  peiton  molemmista  kulmista. 
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Nosta kädet ylös ja ravistele 
pussilakanaa niin, että se laskeutuu 
peiton päälle. 

Ota kiinni jalkopään isosta aukosta ja 
asettele loput peitosta pussilakanan 
sisälle. 

Asettele peiton kulmat pussilakanan 
sisälle. Tarkista, että peiton kulmat 
ovat pussilakanan nurkissa. 

Levitä peitto sängyn päälle. 
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Taita peitto kaksinkerroin. 

Laita tyyny sängyn toiseen päähän. 

Levitä sängynpeitto peiton ja tyynyn 
päälle. 

Mikäli haluat, voit laittaa tyynyjä 
sängynpeiton päälle koristeeksi. 
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