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OHJEITA SAATTAJALLE 

LÄHEISESI: 

_________________________________ 

on tänään saanut rauhoittavaa lääkettä helpottamaan 
hammashoitoa.  

Lääkkeenä on käytetty joko DORMICUMILLA tai MIDAZOLAM 
HAMENILLA. 

Lääke on tarkoitettu vähentämään potilaan jännitystä ja pelkoa 
hoidon aikana. Se myös rentouttaa lihaksia. Sen vaikutus kestää 
useita tunteja. 

Lääkkeen antamisen jälkeen tarkkaile häntä ainakin kolmen 
ensimmäisen tunnin ajan ja huolehdi, että 
toimenpidepäivänä:  

 

Hän ei jää yksin  

 
 
 

Hän ei rasita fyysisesti itseään 

 

 
 
Hän ei pyöräile 
 

 

 

Hän ei mene yksin portaisiin 

 

On tavallista, että potilas ei muista kovin hyvin, mitä hoidon aikana on 
tapahtunut. Jälkeenpäin on hyvä keskustella positiiviseen sävyyn siitä, mitä 
tapahtui, koska hän voi kokea muistamattomuutensa erittäin 
epämiellyttävänä. 

EPÄSELVISSÄ ASIOISSA OTA YHTEYS HAMMASLÄÄKÄRIIN / HOITAJAAN:  _____________ 
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