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Ohje
Afasia

Afasialla tarkoitetaan kielellisen viestinnan hairiotd, joka on syntynyt kie-
lenoppimisidn jalkeen. Afaattinen henkild on aivovaurion mydta menettanyt
osittain tai lahes taysin kyvyn kayttaa tai ymmartaa puhuttua, kirjoitettua tai
viitottua kielta. Hairioita voi olla myos lukemisessa, kirjoittamisessa ja laske-
misessa. Usein afaattinen henkild kykenee kuitenkin jollain tavalla ilmaise-
maan itsedan ja osallistumaan arkikeskusteluun.

Kuvakommunikaation kdytto

Kommunikoinnin on hyva olla erilaisista kommunikointikeinoista koostuvaa
ja monien aistikanavien kautta valittyvaa. Kommunikoidessa kannattaa kayt-
taa hyodyksi katse, dani, eleet ja ymparisto. My0ds piirtamista ja kirjoittamista
voi kokeilla kommunikoinnin tukena.

Hyva keskustelukumppani kdyttaa kuvia aktiivisesti ja osoittaa oman viestin-
sa niiden avulla. Han kommunikoi siis afaatikon kanssa samalla tavalla. Afaat-
tiset henkilot tarvitsevat useimmiten keskustelukumppanin tukea ja roh-
kaisua. Keskustelukumppanilla on tarkea rooli suunnata huomio kasitelta-
vaan asiaan ja tarvittaessa rajoittaa ulkoa pdin tulevia arsykkeita.

Kuvien avulla kommunikoivat henkilot kayttavat huomattavasti vahemman
kielellisia ilmauksia kuin tavallisesti puhuvat henkil6t. Kuitenkin kuvakom-
munikointiin kuluva aika on usein pidempi kuin puhuttaessa. Ammattitaitoi-
nen hoitaja kohtaa potilaan kiireettémasti, rauhallisesti ja ystavallisesti.

Kun keskustelet kuvien avulla

Varmista keskustelukumppanin huomio ennen keskustelun aloitta-
mista.

Suuntaa afaatikon huomio kasiteltavaan asiaan ja tarjoa keinoja vas-
tauksen antamiseen.

Rohkaise afaattista henkil6a kdyttamaan kuvia.

Rajoita tarvittaessa ulkoapdin tulevia arsykkeita ja liiallisia vastaus-
vaihtoehtoja.

Kayta hyodyksi katsetta, aanta, eleita ja ymparistoa.

Kokeile kommunikoinnin tukena myds piirtamista ja kirjoittamista.
Osoita oma viestisi aktiivisesti kuvien avulla eli kommunikoi afaatikon
kanssa samalla tavalla.

Esittele uudet merkit asiayhteyksissaan, jotta afaattinen henkilé na-
kee niiden kayttoa oikeissa tilanteissa.

Kayta samaa kommunikointikeinoa toistuvasti

Al3 vastaa afaatikon puolesta vaan odota rauhassa hinen viestidan.
Al3 tyydy kylla— ja ei—vastauksiin.

Varaa kommunikointiin riittavasti aikaa.

Muista, ettd olet afaatikon kanssa tasavertainen aikuinen ihminen.
Muista, etta pienetkin onnistuneet kommunikointitilanteet vahenta-
vat turhautumista.



1. Paivajarjestys
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3. Kalenteri
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4. Potilaan tarpeet
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5. Henkilot
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6. Osaston ulkopuolella kaynti
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7. Hygienia
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8. Olotilat
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9. Kiputilat
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10. Kipukiila
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11. Lepaa-kortti

Lepaa. Al3 nouse singysta.




12. CPAP-happimaskin kaytto

happilaite happilaite hengita sisdadn Kylla

#

hengita ulos hyva

#




13. Rasituskoe
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14. Sydanleikkaus
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15. Verisuonten varjoainekuvaus
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16. Pallolaajennus
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Kuvien ldahteet

Papunetin kuvapankki, www.papunet.net

= Piirroskuvat: Elina Vanninen, Annakaisa Ojanen, Emma Kulo ja Daavid Varner
=  Sclera-piktogrammit: www.sclera.be

= Mulberry-kuvat: Paxtoncrafts Charitable Trust, http://straight-street.org

Osaa kuvista ovat Katja Romppainen ja Sanna-Maria Ruokangas muokanneet


http://www.papunet.net/
http://www.sclera.be/

	Rakenteen kirjanmerkit



