
 

Itsevalmistettavat virikemateriaalit kuuloaistille 
 
Äänipurkki 
 
Tarvikkeet 

• talous- tai vessapaperirullia, tyhjiä keksipaketteja,  
muovipulloja, metallipurkkeja, filmirullakoteloita,  
muovisia yllätysmunia 

• kulta- ja hopeapaperia 
• kirkkaan (neon)väristä kontaktimuovia 
• teippiä 
• kangasta, hiekkapaperia, turkista, pumpulia,  

kumia, styroksirouhetta 
• herneitä, riisiä, pastaa, nappeja, pikkukiviä,  

hiekkaa, kuulia 

Valmistus 

Rullat tai rasiat päällystetään kulta- tai hopeapaperilla tai kontaktimuovilla. Päälle 
tehdään teipin tai kontaktimuovin avulla kuvioita, esim. mustakeltaisia raitoja tai 
punavalkoisia shakkiruutuja. Osa rasioista voidaan päällystää myös jollakin 
tunnusteltavalla materiaalilla, esim. pumpulilla tai nahalla. Rasian sisään laitetaan 
jotakin, josta kuuluu ääntä, kun sitä liikutetaan. 

 
Käyttötapoja 

Äänipurkkien avulla voidaan harjaannuttaa tunto-, näkö- ja kuuloaistia, katseen 
kohdistamista ja katseella seuraamista, äänien erottelua sekä silmä-käsikoordinaatiota. 
Purkkeja tutkitaan ja ravistellaan yhdessä. Purkkia voidaan myös helistää piilossa 
kuulijalta ja harjoitella äänen paikallistamista. Jos samanlaisia purkkeja on useita, 
voidaan yrittää löytää ulkonäöltään ja/tai ääneltään toisiaan muistuttavia pareja. 
Äänipurkkeja voi myös käyttää soittimina. 

 

  



 

Äänipussi 
 
Tarvikkeet 

• kangasta, valmis tyynyliina tai muu pussi 
• narua 
• esineitä, joista kuuluu ääntä, esim.  

pullonkorkkeja, metallinappeja, kulkusia,  
puupalikoita 

Valmistus 

Kankaasta ommellaan pieni pussi. Pussin suuaukkoon pujotetaan nyörit sulkemista 
varten. Äänipussin voi tehdä myös esimerkiksi verkko- tai kangaskassista. Pussiin 
sujautetaan erilaisia ääntä tuottavia esineitä. 

 
Käyttötapoja 

Äänipussin avulla voidaan harjaannuttaa tunto- ja kuuloaistia. Äänipussia tunnustellaan 
ja kuunnellaan yhdessä. Pussia saattaa olla helpompi huitoa ja helistää, jos se on 
ripustettu esimerkiksi kattoon. Pussia voidaan myös ravistaa piilossa kuulijalta ja 
harjoitella äänen paikallistamista. Mielenkiinnon säilyttämiseksi pussin sisältöä kannattaa 
vaihdella riittävän usein. 

 

Ääniseinä 
 
Tarvikkeet 

• rastas- tai kalaverkkoa tai ritilää 
• ripustuskoukut 
• narua tai kuminauhaa 
• kevyitä soittimia esim. triangeli, tamburiini,  

lautaset, kellot 
• ääntä tuottavia esineitä, esimerkiksi tyhjiä  

metallipurkkeja tai -putkia, puupalikoita 

Valmistus 

Verkko tai ritilä kiinnitetään ripustuskoukuilla seinälle tai esimerkiksi pöydän reunaan. 
Verkkoon ripustetaan erilaisia soittimia ja ääntä tuottavia esineitä. Yksinkertaisinta on 
kiinnittää esineet kuminauhalla niin, että niihin ylettyy helposti. 

 
Käyttötapoja 

Ääniseinän avulla voidaan aktivoida kuulo- ja tuntoaistia. Äänen tuottaminen verkkoon 
kiinnitettyjen soittimien avulla onnistuu silloinkin, kun tarttuminen on vaikeaa tai 
mahdotonta. 

  



 

Lähteet 

Itsevalmistettavat virikemateriaalit perustuvat Kehitysvammaliiton Oppimateriaali-
keskuksen Idiksiä-kansioon (Siikström-Kurki, M., Turunen, S. & Saarela, M. 1995). 
 
Piirrokset: Elina Vanninen 
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