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TYÖVÄLINEET JA MITAT

desilitran mitta (dl)mittakannu

lävikkö salaattiottimet

leikkuulauta ja veitsi

iso kulho

ripaus = hyppysellinen

ruokalusikka (rkl)

teelusikka (tl)



 

RUOKATARVIKKEET

1 paprika

3 ruokalusikallista oliiviöljyä

1 ruokalusikallinen

sitruunanmehua

1 teelusikallinen oreganoa

3 tomaattia puolikas kurkku

1 punasipuli

1 kerä salaattia

1 purkki fetajuustoa

9 mustaa oliivia

ripaus suolaa ja pippuria



 

Huuhtele kylmällä vedellä

salaatti, tomaatit, kurkku

ja paprika.

Kuori ja siivuta sipuli.

Pilko salaatti, tomaatit, kurkku

ja paprika.

Halkaise sitruuna.



 

Lisää kulhoon pilkotut kasvikset ja 9 oliivia.

Sekoita.

Lisää päälle fetakuutiot.



 

Tee salaatinkastike:

Lisää kannuun oliiviöljy, sitruunanmehu ja mausteet.

Sekoita.

3 rkl

oliiviöljyä

1 rkl

sitruunanmehua

ripaus suolaa ja

pippuria

1 tl oreganoa



 

Kaada kastike salaatin päälle. Tarjoa salaatin kanssa vettä ja

vaaleaa leipää.



 

Tiskaa likaiset astiat.Laita tarvikkeet kaappeihin.

Pyyhi pöydät.

Lopuksi
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