
Mansikka on tuttu puutarhamarja.

Sivu 1/3Papunet 

Mansikka on tuttu puutarhamarja. 

Puutarhamarjat 

Viinimarjat ja mansikat ovat tuttuja marjoja puutarhassa. 

Mansikat ovat herkullisia sellaisinaan. 

Mansikoista ja maidosta voi sekoittaa pirtelön. 
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Mutta kaikkein parasta on kotitekoinen mansikkakakku! 

Puutarhassa kasvavat myös viinimarjat eli herukat. 

Viinimarjat voivat olla punaisia, mustia, vihreitä tai valkoisia. 

Mustissa viinimarjoissa on paljon C-vitamiinia. 

Siksi mustaviinimarjoja ja mustaviinimarjamehua on hyvä juoda, jos on flunssa. 

Mustia viinimarjoja voi lisätä puuron joukkoon. 



Sivu 3/3 Papunet 

Mustaviinimarjan lehdet tuoksuvat hyviltä. 

Lehtiä voi laittaa mausteeksi kurkkusäilykkeisiin. 

Niistä tulee myös maistuva kesäjuoma. 
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