
 

POTILASOHJE: KUN TULET PÄIVÄKIRURGISEEN LEIKKAUKSEEN 

 

Kun tulet sairaalaan, ilmoittaudu  

ja istu odottamaan aulaan. 

Hoitaja pyytää sinut huoneeseen ja haastattelee sinut. 

Saat esilääkkeen ja puet leikkausvaatteet. 

Sitten istut uudestaan aulaan odottamaan.  

Lääkäri pyytää sinut huoneeseen ja tutkii sinut. 

Sen jälkeen odotat vielä aulassa,  

että hoitaja hakee sinut leikkaussaliin. 

Läheisesi saa saattaa sinut leikkaussaliin asti. 

Leikkaussalissa menet leikkauspöydälle. 

Lääkäri nukuttaa sinut ennen leikkausta. 

Leikkauksen jälkeen heräät heräämössä.  

Läheisesi voi olla vierelläsi, kun heräät. 

Heräämössä hoitaja tarkkailee vointiasi 

ja antaa sinulle kipulääkettä. 

Kun vointisi on hyvä, kävelet kotiutusheräämöön. 

Kotiutusheräämössä syöt välipalaa. 

Hoitaja kertoo sinulle kotihoito-ohjeet. 

Sen jälkeen pääset kotiin.  
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